
 

 

1) Ogni docente è responsabile del materiale utilizzato durante le proprie lezioni. 

2) Il materiale al termine della lezione deve essere riposto nell’apposito magazzino. 

3) I palloni e tutte le altre attrezzature, in caso di smarrimento o danneggiamento, devono essere 

segnalate al docente coordinatore di dipartimento, al fine di aggiornare l’inventario del 

materiale sportivo a disposizione di ciascuna sede. 

4) Al di fuori della lezione di scienze motorie, nessun altro docente o alunno delle classi non 

coinvolte nell’orario della disciplina può utilizzare materiale sportivo. 

5) In relazione all’emergenza sanitaria in corso, si invitano tutti i docenti a far rispettare le norme 

di sicurezza indicate nei Documenti di riferimento (Verbale CTS N. 34 del 12 luglio 2021, D. 

M. 257 del 6/08/2021-Piano Scuola 2021/2022, D. L. 111 del 6/08/2021, Nota tecnica MI 

prot. 1237 del 13/08/2021, Protocollo MI e OO.SS. del 14/08/2021). Tali disposizioni, 

disponibili anche sul sito dell’Istituto, sono inoltre richiamate nelle informative prot. 4628 e 

4629 del 26/08/2021 e nel piano organizzativo d’Istituto. 

6) Come da sempre stabilito all’interno dell’istituto, ogni alunno deve essere munito 

dell’abbigliamento sportivo previsto: tuta o maglia e calzoncini, scarpe da ginnastica non 

utilizzate per altre attività. 

CERTIFICATI MEDICI  

Per quanto riguarda l’eventuale partecipazione a gare sportive extrascolastiche dei 

Campionati studenteschi, i docenti e gli alunni coinvolti nelle squadre e competizioni 

dovranno rispettare le norme sopracitate e avere estrema cura del materiale che verrà messo a 

loro disposizione.  

Per tutti gli studenti partecipanti ai Campionati Studenteschi, dalle fasi d’Istituto fino alle fasi 

regionali comprese, è previsto il possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non 

agonistica, così come descritto dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24 aprile 2013, 

modificato dall’art. 42 bis del decreto Legge n. 69 del 2013, convertito dalla Legge n. 98 del 2013 

e s.m.i. 

Per eventuali partecipazioni ad attività sportive extrascolastiche dove si prevedono delle 

prestazioni sportive di natura agonistica, gli alunni coinvolti devono presentare un regolare 

certificato medico sportivo. 

In caso di infortunio o di malore, il docente deve: 

- contattare i genitori e avvisare tempestivamente la vicepresidenza e, se del caso, chiamare 112 per 

l’ambulanza.  

- preparare una dettagliata relazione dell’accaduto e consegnarla alla segreteria didattica. 

In nessun caso il docente può terminare il servizio e allontanarsi senza avvisare la 

vicepresidenza di quanto accaduto. 

 

È vietato fare attività fisica o prendere i palloni se non è presente l’insegnante. 

È vietato usare gli spogliatoi fino al perdurare dello stato di emergenza sanitaria. 

L’insegnante sarà informato tempestivamente qualora vi siano delle certificate controindicazioni, 

allergie, malattie croniche di vario tipo. 

L’esonero dalle lezioni temporaneo o per tutto l’anno scolastico deve essere presentato in segreteria 

e autorizzato dal Dirigente Scolastico secondo le disposizioni di legge. 

Per i docenti che svolgono attività motoria in impianti esterni (Via Serra e Via Malvano), sono state 

fornite integrazioni al presente Regolamento. 

 La coordinatrice di Dipartimento Il Dirigente scolastico 

        Prof.ssa Ilaria degli Abbati Maria Laura Morisani 
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